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1. Pasiititajs - Masinbuives un metalapstrades riipniecibas asociacija, kas plano Tstenot
ERAF projektu ,,Masinbiives un metalapstrades nozares nodarbinato prasmju
pilnveides un apmacibu projekts” apmacibam" (turpmak teksta - Projekts).

e Registracijas Nr. 40008017857
o Juridiska adrese: Riga, Brivibas gatve 223, LV-1039
2. lepirkuma priekSmets. Pakalpojums — Apmacibas komunikacijas, biznesa

vadibas, projekta vadibas, koucinga un MI jomas, saskana ar tehniskaja
specifikacija (pielikums Nr.2) doto pakalpojumu aprakstu un prasibam.

e Iepirkuma procediira ir saskana ar liguma slégSanas tiesibu pieskirSanas kartibu, kas
tiek organizeta saskana ar 2017.gada 28.februara Ministru kabineta noteikumiem Nr.
104 ,Noteikumi par iepirkuma procediiru un tas piemérosSanas kartibu pasititaja
finans&tajiem projektiem”.

3. Piedavajumu iesnieg$anas vieta, kontaktpersona
3.1. piedavajumu iesniedz, Riga, Brivibas gatve 223, LV-1039
3.2. kontaktpersona — Gita Gurtina, talr.: 67554825, e-pasts: gita.gurtina@masoc.lv.

4. Liguma izpildes vieta un laiks

4.1.Paredzama Iiguma izpildes vieta: Latvija (Pretendenta - apmacibu pakalpojuma sniedzgja
nodrosinatas telpas vai komersanta nodro§inatas telpas).

4.2 Paredzamais liguma izpildes termins: no Pakalpojumu liguma nosl€gSanas dienas lidz ta nosacijumu
pilnigai izpildei projekta ietvaros (paredzamais projekta beigu datums 31.12.2029.). Pakalpojuma liguma
izpildes termin$ var tikt pagarinats, ja projekta IstenoSanas termins tiek pagarinats. Pakalpojuma izpildes
termins var tikt pagarinats I1dz projekta IstenoSanas termina beigam.

4.3 Macibu kursa norises laiks: Darbdienas, brivdienas
5. Apmacibu programmu apmekléjuma veids, macibu metodes un darba valoda:
5.1. Apmekl&juma veids — klatiene, attalinati, hibridforma

5.2. Macibu metodes — lekcijas, konsultacijas un/vai praktiskas nodarbibas grupas vai individuali saskana
ar komersanta pieprasijumu.

5.3. Darba valoda — latvieSu un/vai anglu, vacu, krievu valoda (minéto sveSvalodu lietoSana
Pretendentam jasaskano ar apmacibu kursu dalibniekiem pirms kursu sakuma un nepiecieSamibas
gadijuma janodrosina pasiititaja vajadzibam atbilstosa tulkoSana).

5.4. Apmacibu norisei nepieciesamo tehnisko aprikojumu nodrosina Pretendents

6. Eiropas Savienibas fonda vadiba iesaistita atbildiga iestade vai sadarbibas iestade vai
cita arvalstu finanSu palidzibas starpniekinstitiicija vai apsaimniekotajs, ar kuru
finanséjuma sanéméjs ir noslédzis ligumu par projekta istenoSanu vai kurs apstiprinajis
projekta iesniegumu, vai kuram planots iesniegt projekta iesniegumu.

Centrala finansu un ligumu agenttra (CFLA).
7. Cita informacija.
Par Iepirkuma Iiguma izpildi un piedavajuma cenas noteikSanu:

7.1. Apmacibu kursus Pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai individuali, atkariba no projekta
iesaistTto komersantu pieprasijuma.
7.2. Pretendentam ir saistoSs pienakums Iepirkuma liguma izpildes laika nodroSinat Piedavajuma

noradito pasniedz&ju pieejamibu. Liguma darbibas laika Pretendentam janodroSina attieciga apmacibu
kursa tehniskaja specifikacija noteiktam prasibam, atbilstoSas kvalifikacijas pasniedz&ju pieejamibu,
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papildus iesaistot citus pasniedzgjus, ja tas nepiecieSams. Gadijuma, ja Pretendents liguma darbibas laika
Pasiititajam ierosina iesaisttt pasniedzgju, par kuru nebija iesniegta informacija iepirkuma procediiras
laika, tad Pretendentam ir pienakums iesniegt informaciju par pasniedz&ju, kuru Pasutitajs izverte
atbilstoSi §is tehniskas specifikacijas prasibam. Pretendentam nav tiesibu liguma darbibas laika
apmacibas iesaistit papildus pasniedzgjus, kurus nav akcept&jis Pasutitajs.

7.3. Pretendents, nosakot piedavajuma cenu kursiem, nem vera kursa paredz&to kop&jo kontaktstundu
apjomu un dazada izméra grupu komplektacijas iespéjas.

7.4. Pretendents apmacibu kursa (modula) cenu nosaka par 1 (vienu) dalibnieku bez PVN, saskana ar
Nolikumam pievienoto Finansu piedavajuma formu.

7.5. Nosakot Iigumcenu par iepirkuma priekSmeta 1 (vienu) apmacibu kursu (moduli), Pasufitajs
izmanto $adu formulu: piedavatd apmacibu kursa (modula) cena 1 (vienam) dalibniekam x kopgjais
kursa planotais dalibnieku skaits. Konsultacijam cena tiek noteikta ka stundas likme.

7.6. Pasiititajs liguma darbibas laika atseviskd macibu kursa (modull) var pasttit apmacibas gan
mazakam, gan lielakam personu skaitam, saglabajot nemainigas vienas vienibas izmaksas. Pasttitajam ir
tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu un kopgjo ligumcenu, ja liguma darbibas laika
pec tehniskaja specifikacija noraditajiem kursiem (moduliem) ir radies papildus pieprasijums no
projekta iesaistito komersantu puses, kas Pastititadjam uz iepirkuma veikSanas bridi nebija zinams un
radies Iiguma darbibas laika. Ja lepirkuma Iiguma darbibas laika atseviskos macibu kursos (modulos)
tieck apmacits lielaks personu skaits ka noradits tehniskaja specifikacija, Pretendenta piedavajuma
noteikta kursu (modulu) cena 1 (vienam) dalibniekam nevar tikt mainita.

7.7. Pasttitajs liguma darbibas laika var neizmantot kadu konkrétu macibu kursu (moduli), ja Iepirkuma
liguma izpildes laika Pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma no projekta iesaistito komersantu puses.

7.8. Pretendents, kur§ noslédz ligumu ar Pasiititdju, maksajumus par apmacibu pakalpojumiem var
sanemt $adi - Pasttitajs veic maksajumus Pretendentam tikai p&c tam, kad Pasiititajs san€mis apmaksu
par konkrétiem piedavajuma noraditiem apmacibu kursiem (atbilstoS$i apmacibu kursa dalibnieku
skaitam) no projekta iesaistitiem komersantiem

7.9. Pretendents respekte dalibnieku individuala macibu stila ipatnibas nodarbibu gaita.

7.10. Pretendents nedrikst atrasties intereSu konflikta saskana ar 2017.gada 28.februara Ministru
kabineta noteikumiem Nr.104 ,Noteikumi par iepirkuma procediiru un tas piemé&ros$anas kartibu
pasititdja finansétajiem projektiem” 12.punktu, iznemot gadijumus, kas minéti $o noteikumu 13.punkta.

8. Informacijas apmaina un papildu informacijas sniegSana

8.1. visi jautajumi par iepirkuma priekSmetu un piedavajuma sagatavosanas un iesniegSanas kartibu
adresgjami 3.punkta mingtajai Pasiititaja kontaktpersonai Iidz piedavajuma iesniegSanas termina beigam;

8.2. informacijas apmaina péc piedavajuma iesniegSanas termina (t.sk. rakstiska sarunu procediira) starp
Pasiititaja kontaktpersonu, no vienas puses, un ieintereséto Pretendentu, kas ir iesniedzis piedavajumu
iepirkuma nolikuma noteiktaja piedavajumu iesniegSanas termina, no otras puses, notiek rakstveida — pa
pastu, faksu, ar e-pasta vestulem. Pasutitajs ir tiesigs organiz&t sarunu procediiru ar Pretendentu klatieng
vai rakstveida

9. Dalibas nosacijumi un ligumsaistibas

9.1. Pretendenta riciba ir nepiecieSamie kvalific€tie specialisti ar pieredzi (péc satura/temata/nozares)
tehniskaja specifikacija noradito apmacibu pakalpojumu sniegSana. Pastititdjam ir tiesibas atzit par
neatbilstosu Pretendenta sakotn&jo piedavajumu, ja Pasiititajs konstate, ka tas nav atbilstoSs $1 punkta
prasibam.

9.2. Saskana ar iepirkuma nolikumam pievienotajam pieteikuma un tehniska piedavajuma veidlapam,
ieverojot nolikuma un tehniskas specifikacijas prasibas noteikto, Pretendents sagatavo un iesniedz
pieteikumu un tehnisko piedavajumu par visu iepirkuma priekSmetu kopa.

9.3. Visus piedavajuma dokumentus paraksta un visus tiem pievienotos dokumentu atvasinajumus



apliecina Pretendenta amatpersona ar parstavibas tiestbam.

9.4. lIesniedzot savu piedavajumu, Pretendents pilniba pienem iepirkuma nolikuma un tehniskaja
specifikacija ietvertos noteikumus. Jebkura Pretendenta piedavajuma detala, kas ir pretruna Saja
nolikuma un tehniskaja specifikacija noraditajam, netiks akcept€ta un piedavajums tiks atzits par
neatbilstosu.

9.5. Pasufitajs var pieprasit no Pretendenta precizgjosu/papildinosu informaciju par piedavajumu, t.sk.
macibu kursu saturu, macibu materialiem, pasniedzgu kvalifikaciju un pieredzi, pasniedzgju
kontaktinformaciju (kas var tikt izmantota, lai parliecinatos par pasniedz€ju gatavibu piedalities
pakalpojuma sniegSana), informaciju par pasu Pretendentu vai citu informaciju, kas saistita ar pienacigu
Pretendenta ligumsaistibu izpildes iesp&u parbaudi. Precizgjosa/papildus informacija Pretendentam
jaiesniedz 5 (piecu) darba dienu laika no Pasiititaja pieprasijuma nosiitiSanas dienas. Ja Pasutitaja
noteiktaja termina Pretendents nav iesniedzis pieprasito informaciju, Pasiititajs ir tiesigs atzit par
neatbilstosu iesniegto piedavajumu, uzskatot, ka pretendents neuztur spéka savu piedavajumu.

9.6. Atbilstosi MK noteikumu Nr. 413 (2024. gada 25. junija) “Eiropas Savienibas kohé&zijas politikas
programmas 2021.-2027. gadam 4.2. prioritara virziena "lzglitiba, prasmes un muzizglitiba" 4.2.4.
specifiska atbalsta mérka "Veicinat muzizglitibu, jo pasi piedavajot elastigas prasmju pilnveides un
parkvalifikacijas iespgjas visiem, nemot véra uznémeéjdarbibas un digitalas prasmes, labak prognozgjot
parmainas un vajadzibu péc jaunam prasmém, pamatojoties uz darba tirgus vajadzibam, atvieglojot
karjeras mainu un sekmgjot profesionalo mobilitati" 4.2.4.1. pasakuma "Atbalsts nozaru vajadzibas
balstitai pieauguso izglitibai" pirmas kartas IstenoSanas noteikumi” 19. un 20. punktam Pasititajs ir
tiesigs pieprasit papildus informaciju par Pretendentu, lai giitu parliecibu par to, ka Pretendents ka
apmacibu sniedzg&js var sniegt apmacibas, kas nodroSina pasakuma meérku sasniegS8anu un apmacibu
sniedzgjs ir ar pietiekamu kapacitati.

9.7. Pretendentam pilniba jasedz visi izdevumi, kas saistiti ar piedavajuma sagatavosanu, iesniegSanu un
precizesanu/papildinasanu.

9.8. lepirkumam iesniegtie piedavajumi un citi iesniegtiec dokumenti p&c iepirkuma procediiras beigam
netiek atgriezti atpakal Pretendentam.

9.9. Pretendentam, iesniedzot piedavajumu kada no posmiem, obligati jaatzimé piedavajuma veids
(sakotngjais vai galigais). Gadijuma, ja Pasiititajs ir sanémis Pretendenta piedavajumu, kura nav veikta
atzime par piedavajuma veidu, Pasutitajs uzskata, ka Pretendenta iesniegtais piedavajums ir galigs.

9.10. Pretendents, kur§ tiks atzits par iepirkuma uzvar€taju, noslédz Pasttitdja sastaditu lepirkuma
ligumu 5 (piecu) darba dienu laika no liguma slégSanas uzaicinajuma nosttiSanas dienas.

10. Piedavajuma noforméS$ana un iesnieg$ana:

10.1. Piedavajums sastav no $adam atseviskam dalam:

10.1.1. Pretendenta dalibas pieteikuma (atbilstosi nolikuma pielikuma ietvertai veidlapai), kas satur
apliecinajumu, ka:

- Pretendenta saimnieciska darbiba nav apturéta vai partraukta;

- nav pieteikts vai pasludinats Pretendenta maksatnesp€jas process (iznemot piemérotos pasakumus, kas
versti uz maksatsp&jas atjaunosanu), nav uzsakta tiesvediba par bankrotu;

- visas piedavajuma sniegtas zinas par Pretendentu, ta piedavatajiem pasniedzgjiem un ta piedavajumu ir
patiesas.

10.1.2. Tehniskais piedavajums (atbilstosi nolikuma pielikuma ietvertai veidlapai), noradot Pretendenta

piedavato macibu kursu pasniedzgjus (vards, uzvards), pievienojot piedavajumam pasniedz&ju dzives
aprakstus (CV), kuros sniegta informacija par pasniedz&ju kvalifikaciju un darba pieredzi.
10.2. Piedavajums (dalibas pieteikums, tehniska specifikacija un pievienotie dokumenti) iesniedzams

elektroniski ar droSu elektronisko parakstu uz noradito kontaktpersonas e-pastu vai MaSinbiives un
metalapstrades riipniecibas asociacija, Riga, Brivibas gatve 223, LV-1039, ne vélak ka 20.02.2025.



plkst. 10:00.

10.3. Sarunu procedura (t.sk. rakstiska) sniegtie precizéjumi/papildinajumi, atbildes, uz Pasititaja
jautajumiem/pieprasijumiem ir saistiti ar Pasttitdja interesi noskaidrot ekonomiski visizdevigako
piedavajumu, kas vislabak apmierina Pasiititaja un komersantu vajadzibas. Nemot véra piedavato
pasniedzg&ju nozimi lepirkuma liguma izpilde, Pasititajs ir tiesigs parliecinaties par macibu kursa
pasniedzgju gatavibu piedalities apmacibas pakalpojuma nodrosinaSana.

10.4. Pasiititajs, izvertgjot Pretendentu piedavajumus, izvelas ta Pretendenta piedavajumu, kas
Pasiititajam ir ekonomiski izdevigakais (finansu piedavajums ar viszemako ligumcenu) un vislabak
apmierina Pasttitaja un projekta iesaistito komersantu vajadzibas.

10.5. Pretendents iesniedz divus piedavajuma originalus, datorraksta, caurauklotus, ar secigi
sanumurétam lapam, uz pédejas lapas aizmuguré diegu gali ir pielimé&ti, uz uzlimes ir norade par
dokumenta sanumuréto un cauraukloto lapu skaitu, uz kopijam apliecinajums par dokumentu kopiju
pareizibu, projekta iesniedz€a nosaukums, projekta iesnieguma sagatavoSanas datums, dokumenta
autora nosaukums, dokumenta izstradasanas vieta un projekta iesniedz€ja amatpersonas paraksts. Var
iesniegt ar1 elektroniski.

11. Piedavajumu veérté$anas procediira.

11.1. Pretendentu piedavajumu vert€Sanu nodroSina Pasutitaja izveidota iepirkuma komisija sl€gta(s)
seédeé(s) sekojosos posmos: 1.posms: Pretendentu atlase un tehniskas specifikacijas atbilstibas parbaude,
kura tiek vertéta piedavajumu atbilstiba nolikuma un tehniskas specifikacijas prasibam; 2.posms: Ja
iepirkuma komisija uzskata par nepiecieSamu preciz&t/papildinat Pretendentu piedavajumus, tiek
organizeta sarunu procediira (t.sk. rakstiska) un tiek izvertets, kuri Pretendentu sakotng&jie piedavajumi
apmierina Pasiititaja un projekta iesaistito komersantu vajadzibas 3.posms: lepirkuma komisija verte tos
iesniegtos piedavajumus, kas iesniegti Pastfitdja uzaicinagjuma noteikta termina, un izvelas ta
Pretendenta piedavajumu, kas ir ekonomiski izdevigakais (finan$u piedavajums ar zemako cenu) un
vislabak apmierina Pasiititaja un projekta iesaistito komersantu vajadzibas.

11.2. Ja Iepirkuma komisija konstaté nepamatoti 1€ta piedavajuma pazimes, tas var biit par pamatu
piedavajuma noraidiSanai, jo Pasiititajs un projekta iesaistitie komersanti ir ieinteres€ti sanemt
kvalitativus apmacibu pakalpojumus, kas atbilst ES Struktirfondu programmas noteikumiem, par tirgus
situacijai atbilstoSu cenu Itmeni un izvéleties Pretendentu, kura saimnieciska darbiba un pakalpojumu
sniegSana ir caurskatama un nerada riskus Pastfitdjam sasniegt projekta mérkus. Pasititajs pirms
piedavajuma atziSanas par nederigu var pieprasit no Pretendenta papildus informaciju par piedavajumu
(ja Pasutitaja riciba nav pilniga informacija par konkréto apmacibu pakalpojumu). Pretendentam
jaiesniedz pamatoti skaidrojumi 5 (piecu) darba dienu laika no informacijas pieprasiSanas dienas.
Pretendenta piedavajums tiek atzits par neatbilstosu, ja Pretendents nav sniedzis detaliz€tu informaciju
par saimniecisko darbibu, tirgus apstakliem, pakalpojuma ipasibam vai citus objektivus pieradijumus,
kas nodrosina Pretendentam iespgju sniegt Pastititaja vajadzibam atbilstoSas kvalitates pakalpojumus par
tirgus situacijai neatbilstosi zemu cenu.



Iepirkuma priekSmeta tehniska specifikacija
I. APMACIBU JOMA — BIZNESA VADIBA

1.Kursa nosaukums: - Praktisks seminars “VADITAJA KOMPETENCES
EFEKTIVAI KOMANDAS UN PROCESU VADIBAI” 9.moduli (Modula ilgums
- 4 akad@miskas h (1 akadémiskas h ilgums - 45 min.)

Pastititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas témas

. modulis — Efektivs vaditajs

. modulis — Spécigas komandas veidosana un attistiSana

. modulis — Laika, darbu un energijas plano$ana

. modulis — Efektiva darbu delegé$ana un atbildibas sadale

. modulis - Darbinieku nemateriala motivéSana un iesaiste

. modulis - Procesu pilnveide un efektivitates uzlabosana uznémuma
. modulis - Informacijas aprites sistéma uznémuma, tas nozime

. modulis - Kap&c ir svarigi vadit parmainas?

. modulis - C€lonu - seku analizes metodes

Praktiskie darbi/ majas darbi pie katra modula

O 01NN B W —

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedz&jam v€lama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu
materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu istenos$anai Eiropas Savienibas struktiirfondu vadiba iesaistitajam
institticijam un struktiirfondu finans€juma sanémgjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa IstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli - 6 dalibnieki grupa, 5 grupas

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Modula ilgums - 4 akadémiskas h (1 akadémiskas h ilgums - 45 min).
Atbilstosi uznémuma vajadzibam un specifikai, modula norises laiks var tikt
pagarinats

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organizg dazada izméra grupas vai individuali.
* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arf neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasititagjam p&c ta nav pieprasijuma

Pasttitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu.

* Pretendents respekte dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.




II. APMACIBU JOMA - KOMUNIKACIJA

1. Praktisks seminars “DARBS AR “GRUTIEM” KLIENTIEM” (2 moduli
(Modula ilgums - 8 akadémiskas h (1 akadeémiskas h ilgums - 45 min.)

Pasutitaja prasibas

Apmacibu kursd / programma
obligati ietveramas témas

Komunikacijas mérki un rezultats. Emociju vadiba. Darbs ar gritiem
klientiem pa talruni un klatieng.
Praktiskie darbi/ majas darbi pie katras temas

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedzgjam vélama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktiirfondu finanséjuma sanémgjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodrosina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli - 6 dalibnieki grupa, 3 grupas

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadeémiskas
(noradot cik min viena ak.
stundd) stundas)

Divi moduli - modulis 8 akadémiskas h (1 akad€émiskas h ilgums - 45 min.)

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma

Pastititajam ir tiesibas Iiguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.

2.PRAKTISKS SEMINARS

modulim - 4 akadémiskas stundas (1 h ilgums - 45 min.))

Pasttitaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas t€mas

Neverbala komunikacija, tas loma cilveku uztverg.
Cilveku uztveres veidi - komunikacija un t€ls.

4 cilveku tipi, to izpéte.

Ka pareizi “nolasit” kermena valodas signalus?
Praktiskie darbi/ mdjas darbi pie katras téemas

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedzgjam velama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uzn€mumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegiis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu istenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaisttajam institlicijam un struktiirfondu finansgjuma sanémejiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa IstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 6 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Divi moduli - modulis 4 akadémiskas h (1 akadémiskas h ilgums - 45 min.)

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organizg dazada izmera grupas vai
individuali.
» Pasiititajs liguma darbibas laika var pasutit apmacibas mazakam personu

“NEVERBALA KOMUNIKACIJA” 2. moduli (Ilgums




skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam péc ta nav pieprasijuma

Pastititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila patnibas
nodarbibu gaita.

3. PRAKTISKS SEMINARS “LIETISKA ETIKETE” 2. moduli (Ilgums
modulim - 4 akadémiskas stundas (1 h ilgums - 45 min.))

Pasutitaja prasibas

Arégjais izskats “mana vizitkarte”. Lietiskais stils. Darba tirgus dazadas
paaudzes.

Front office”, “back office” un darbs attalinati (video konferences,
sapulces, parrunas, tsk., att€la nozime - kas ir fons?).

Lietiski pasakumi. Pasakumu norise - plans un planosana.

Sarunas un “Small talk”.

Vizualie piemeri, praktiskie darbi pie katrs temas

Apmacibu kursd / programma
obligati ietveramas teémas

Prasibas kursa pasniedzgjam: * pasniedzgjam velama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozaré nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegilis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali: | Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktirfondu finans€juma sanéméjiem.

Tehniskais nodrosinajums Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodrosina
pretendents.

Apmacamo skaits Katra moduli 6 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums | Divi moduli - modulis 4 akadeémiskas h (1 akadémiskas h ilgums - 45 min.)

(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Citas prasibas: » Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma.

Pasufitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respektg dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.

4.PRAKTISKS SEMINARS “RESURSU AKTIVIZESANA UN
EMOCIONALAS NOTURIBAS STIPRINASANA KOLEKTIVA” 6. moduli
Ilgums modulim: 4 akadémiskas h. (1 akadémiskas h ilgums — 45 min.)

Pasttitaja prasibas

1.modulis - “Lomas komanda” (balstoties uz Meredith Belbin komandu
lomu teoriju)

2.modulis — “Personiba profesionalaja konteksta” (personibas piecfaktoru
modelis)

3.modulis — “Konfliktu vadisana profesionalaja vide” (balstoties uz
Kenneth W. Thomas un Ralph H. Kilmann konfliktu risinasanas stilu
modeli)

4.modulis — “Stress un ta vadiSana” (balstoties uz Sheldon Cohen uztverta
stresa konceptu un COPE parvar&$anas strat€giju modeli)

5.modulis —“Izdegsana un profesionala iesaistiSanas” (balstoties uz
Christina Maslach izdegSanas konceptu un Maslach Burnout Inventory)
6. modulis: “Manas vajadzibas un profesionalas robezas”

Pie katra modula praktiskie darbi, diskusijas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas témas

Prasibas kursa pasniedzgjam: * pasniedz€jam vélams profesiondla magistra grads psihologija un
psihologa kvalifikacija, un vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozarg nav zemaka par kvalifikaciju, ko




ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institiicijam un struktirfondu finansgjuma sanémejiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa IstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 6 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

6. moduli - Ilgums modulim: 4 akadémiskas h. (1 akadeémiskas h ilgums —
45 min.) Atbilstosi uznemuma vajadzibam un specifikai, modula norises
laiks var tikt pagarinats

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organiz€ dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma.

Pasiititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respektg dalibnieku individuala macibu stila tpatnibas
nodarbibu gaita.

5. Praktisks seminars “UZVEDIBAS STILU MATRICA DISC” 2. moduli
(Ilgums modulim: 4 akadémiskas h. (1 akadémiskas h ilgums — 45 min.))

Pastititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas témas

DISC uzvedibas veidi un prioritaras izveles. Personibai raksturigakas
patnibas - uzvedibas tips. DISC uzdevumi un iesp&jas. Uzvedibas stilu
Ipatnibas konfrontacija.

Praktiskie darbi / mdajas darbi, diskusijas - trenini uzvedibas tipu
noteiksanai. Teorijas integréSana personigaja pieredze. Video materialu
skatiSands un analize.

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedzgjam vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares uzn€mumiem
* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegiis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu istenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistTtajam institlicijam un struktiirfondu finans€juma saneémejiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa TstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 5 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadeémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Divi moduli - katrs modulis 4 akadémiskas h (1 akadémiskas h ilgums - 45
min.). AtbilstoSi uznémuma vajadzibam un specifikai, modula norises laiks
var tikt pagarinats.

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organiz€ dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasttit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasititajam péc ta nav pieprasijuma
Pasutitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respektg dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.




I1I. APMACIBU JOMA —- PROJEKTU VADIBA - KLASISKA (WATERFALL)

1.Praktisks seminars “NO ORGANIZATORISKAS STRUKTURAS UN

PROJEKTU VADIBAS PROCESIEM LIDZ ATBILDIBU SADALIJUMAM
UN IEKSEJAT KOMUNIKACIJAI” 3. moduli (Modula ilgums - 4 akadémiskas h
(1 akadémiskas h ilgums - 45 min.)

Pasfititaja prasibas

Apmacibu kursd / programma
obligati ietveramas témas

Organizacijas strukttiru veidi, ierobezojumi un iesp&jas. Projektu vadibas
procesi. Projekta organizatoriska struktiira. Atbildibu matrica un iesaistito
funkcijas. Lémumu pienemsSana.

Praktiskie darbi / mdjas darbi pie katras temas

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedzgjam v&lams profesionalais magistra grads projektu vadiba un
projekta vaditaja kvalifikacija, vismaz piecu gadu pieredze darba ar
nozares uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozaré nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegiis nodarbinatie, apglistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu istenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktiirfondu finanséjuma sanémgjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodrosina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 6 dalibnieki grupa, 3 grupas

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadeémiskas
(noradot cik min viena ak.
stundd) stundas)

3. moduli (katra modula ilgums - 4 akademiskas h (1 akadeémiskas h ilgums
- 45 min.)) . Atbilstosi uznémuma vajadzibam un specifikai, modula norises
laiks var tikt pagarinats

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma

Pasttitajam ir tiesibas Iiguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila patnibas
nodarbibu gaita.

2.Praktisks seminars “PROJEKTU VADIBA SOLI PA SOLIM” 9.moduli
Modula ilgums - 4 akadémiskas h (1 akadémiskas h ilgums - 45 min.).

Pasiititaja prasibas
Apmacibu kursd / programma | 1. modulis — Ievads projektu vadiba
obligati ietveramas t€mas 2. modulis — Projekta dizains, tvérums un prasibas
3. modulis — Projekta organizatoriska struktiira un komandas vadiba
4. modulis — leinteresétas puses un komunikacija
5. modulis — Projekta vaditaja personiga komunikacija
6. modulis — Efektiva sanaksmju un diskusiju vadiba
7. modulis — Risku vadiba projektos
8. modulis — Projektu vadibas brieduma Iimena novertésana
9. modulis — Projektu vadibas pieejas

Praktiskie darbi/majas darbi pie katra modula

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedz€jam vélams profesionalais magistra grads projekta vadiba un
projekta vaditaja kvalifikacija, vismaz piecu gadu pieredze darba ar
nozares uzpémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu istenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktiirfondu finans€juma sanémejiem.




Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 6 dalibnieki grupa, 3 grupas

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

9.moduli. Modula ilgums - 4 akadémiskas h (1 akadémiskas h ilgums - 45
min.). Atbilstosi uznémuma vajadzibam un specifikai, modula norises laiks
var tikt pagarinats.

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasttit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma

Pasiititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekt€ dalibnieku individuala macibu stila Ipatnibas
nodarbibu gaita.

PROJEKTU VADIBA —

AGILE

3.Praktisks seminars “AGILE DOMASANA PROJEKTU VADIBA” 8. moduli
(Ilgums modulim: 4 akadémiskas h (1 akadémiskas stundas ilgums — 45 min.))

Pasiititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas t€mas

1.modulis - Agile domasanas veids

2.modulis - Scrum strukturietvars I

3.modulis - Scrum struktiirietvars 11

4.modulis - Scrum darbnica I

5.modulis - Scrum darbnica II

6.modulis — KANBAN I

7.modulis - KANBAN II

8.modulis - Kanban darbnica

Praktiskie darbi / majas darbi pie katra modula

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedzgjam velama kvalifikacija: Sertificets Agile Praktikis (PMI-
ACP), Sertificéts Kanban Projektu Vaditgjs (Kanban-PM™), Sertificéts
Scrum Meistars (CSM, ACSM), Sertificéts Produkta Ipasnieks (CSPO,
ACSPO), vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozaré nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegils nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas strukttrfondu vadiba
iesaistitajam institlicijam un struktirfondu finansgjuma sanémejiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodrosina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra modult 6 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

8 moduli (Ilgums modulim: 4 akadeémiskas h (1 akadémiskas stundas
ilgums — 45 min.))

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma

Pasutitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila patnibas
nodarbibu gaita.




IV. APMACIBU JOMA - KOUCINGS

1.PRAKTISKS SEMINARS “KOUCINGA MEISTARKLASE VADITAJIEM”

8. moduli (Ilgums modulim - 4 akadémiskas stundas (1 h ilgums - 45 min.))

Pasutitaja prasibas

Apmacibu kursd / programma
obligati ietveramas teémas

Apgit praktiskas koucinga prasmes un uz rezultatu verstu atgriezenisko
saiti darba ar padotajiem, nodrosinat iesp&ju trengt kouca iemanas. Attistit
velmi un sp&ju saskatit padoto potencialu

1.modulis -Koucinga filozofija. Attistiba, paSattistiba, citu attistiba
2.modulis -Attistibas plans, analize stipro pusu noteiksanai, izmantoSanai
3.modulis -Kouc¢inga pamatprasmes un metodes vaditaja darba I

4.modulis -Kouéinga pamatprasmes un metodes vaditaja darba II

5.modulis -Koucinga pamatprasmes un metodes vaditaja darba III
6.modulis -Kouc¢inga pamatprasmes un metodes vaditaja darba IV. GROW
modelis

7.modulis -Atgriezeniska saites sniegSana péc koucinga pamatprincipiem [
8.modulis -Atgriezeniska saites snieg§ana péc koucinga pamatprincipiem II
Praktiskie darbi / mdajas darbi, diskusijas pie katra modula

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedzgjam velams Co-active Coach sertifikats, vismaz piecu gadu
pieredze darba ar nozares uzn€mumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegilis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu istenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktirfondu finans€juma sanéméjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa TstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 5 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadeémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

8. moduli (Ilgums modulim - 4 akadémiskas stundas (1 h ilgums - 45
min.))

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organiz€ dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasttit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam péc ta nav pieprasijuma

Pasufitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respektg dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.

2. ENOSANA KOUCINGA PROCESA: ATTISTIBAS VELMES,
NOVEROSANA UN ATGRIEZENISKA SAITE (Ilgums: 2 astronomiskas h 1
personai (1 astronomiskas stundas ilgums — 60 min))

Pasiititaja prasibas

Apmacibu kursda / programma
obligati ietveramas t€mas

Enosana kouginga procesa: informacijas apmaina par attistibas vélmem —
€nosana - atgriezeniskas saites snieg$ana + jaunu attistibas vajadzibu
noteikSana

Prasibas kursa pasniedzgja:

* pasniedzgjam vélams Co-active Coach sertifikats, vismaz piecu gadu
pieredze darba ar nozares uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas strukttirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktiirfondu finans€juma sanémejiem.

Tehniskais nodros§inajums

Ja nepiecieSams kursa TstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.




Apmacamo skaits

1 dalibnieks 6 reizes

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Ilgums: 2 astronomiskas h 1 personai (1 astronomiskas stundas ilgums — 60

min.

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organizgé dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma.

Pastititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila ipatnibas
nodarbibu gaita.

3. INDIVIDUALS KOUCINGS VADITAJA KOMPETENCU ATTISTIBAI
1 astronomiska h 1 personai (1 astronomiskas stundas ilgums — 60 min.)

Pastititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas témas

Individualas sarunu sesijas, kuras vaditajs iegiit noteiktu skaidribu par kadu
jautajumu un pienem lémumu ta realizacijai, ta pietuvojoties
noteiktajam/uzstaditajam mérkim

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedz&jam vélams Co-active Coach sertifikats, vismaz piecu gadu
pieredze darba ar nozares uzn€mumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegiis nodarbinatie, apglistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu istenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institlicijam un struktiirfondu finanséjuma sanémgjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa TstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

1 dalibnieks 6 reizes

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadeémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

1 astronomiska h 1 personai (1 astronomiskas stundas ilgums — 60 min.)

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organiz€ dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam péc ta nav pieprasijuma.

Pasttitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila patnibas
nodarbibu gaita.

4. KOMANDAS KOUCINGS: ESOSO PROCESU SAKARTOSANAV/
UZNEMUMA MERKU SASNIEGSANAI / JAUNU IDEJU RADISANAI 2
moduli (Ilgums 1. modulim — 4 astronomiskas h; Ilgums 2. modulim - 2
astronomiskas h/ katra tikSanas reize. (1 astronomiskas stundas ilgums — 60 min.)

Pasiititaja prasibas

1.modulis -Viena komandas tik$anas reize ar konkr&ti risinamu mérki (lidz
10 dalibniekiem grupa)
2.modulis - Regulars komandas darbs (lidz 10 dalibniekiem komanda)

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas t€mas

Prasibas kursa pasniedz&jam: * pasniedzgjam vélams Co-active Coach sertifikats, vismaz piecu gadu
pieredze darba ar nozares uznémumiem
* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko

ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu




Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktiirfondu finans&juma sanémgjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodrosina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 5 dalibnieki grupa. 1. modulim viena grupa, 2. modulim
piecas komandas tikSanas reizes

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Ilgums: 1. modulim — 4 astronomiskas h. 2. modulim - 2 astronomiskas h
katra komandas tikSanas reize.

(1 astronomiskas stundas ilgums — 60 min.)

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organizgé dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma
Pasiititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respektg dalibnieku individuala macibu stila tpatnibas
nodarbibu gaita.




V. APMACIBU JOMA - SUPERVIZIJAS
1. Individuala, grupas vai komandas supervizija

Pasfititaja prasibas

Apmacibu kursd / programma
obligati ietveramas témas

1.Individuala supervizija - sistematiska padarita un planota darba analize,
pasrefleksijas (sevis apzinasanas, paSanalizes sp&ju) un profesionalo sp&ju
attistiSanu (2. moduli — 1. modulis - online; 2. modulis - klatiene)

2.Grupas supervizija — grupas dalibnieku individualo un kopigo resursu
(piem., zinaSanu, pieredzes) pielietosana, lai risinatu grupas dalibnieku
individualas profesionalas gritibas un veicinatu profesionalo kompetencu
attistibu. Klatiene.

3.Komandas supervizijas — komandas attistibas process, lai uzlabotu
sadarbibu, darba kvalitati un efektivitati, sp&u sasniegt rezultatus.
Klatiene.

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedzgjam vélama supervizora/konsultanta parrauga kvalifikacija,
supervizoru apvienibas izsniegts supervizora sertifikats, vismaz piecu gadu
pieredze darba ar nozares uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozaré nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegilis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktiirfondu finanséjuma sanémgjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodrosina
pretendents.

Apmacamo skaits

1. dala — 2 moduli, katra moduli 1 dalibnieks, 6 reizes
2.dala - 6 dalibnieki grupa, 6 tikSanas reizes grupai

3.dala - 6 dalibnieki komanda, 6 tik§anas reizes komandai

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Ilgums: 1dala. - 1 astronomiska h (1. modulis - online, 2. modulis klatiene)
2.dala - 3 astronomiskas h / 1 sesija. Klatiene

3.dala — 3 astronomiskas h / 1 sesija. Klatiene

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organiz€ dazada izmera grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam péc ta nav pieprasijuma
Pasttitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila patnibas
nodarbibu gaita.




VI. APMACIBU JOMA - MI (maksligais intelekts)

1. Praktisks seminars “MAKSLIGA INTELEKTA (MI) RIKU
IZMANTOSANA IKDIENAS DARBU EFEKTIVIZESANA” 2 moduli
1.modulis Ilgums - 6 akadémiskas stundas. Klatiene

2.modulis Ilgums - 6 akadémiskas stundas (klatiene + online)

(1 akadémiskas h ilgums - 45 min.)

Pasutitaja prasibas

Apmacibu kursd / programma
obligati ietveramas témas

1.Modulis MI darbibas pamatprincipi (MI, generative Al un LLM), MI
riki.

2. Modulis MI pielietosana datu analizé. MI agenti.

Praktiskie darbi un atgriezeniskas saites sesija

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedz€jam vélama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uzp€mumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegilis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu Tstenosanai Eiropas Savienibas struktirfondu vadiba
iesaistitajam institicijam un struktirfondu finans€juma sanéméjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa TstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 5 dalibnieki grupa, 5 grupas

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadeémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

1.modulis - Ilgums - 6 akadémiskas stundas. Klatiene.
2.modulis - Ilgums - 6 akadémiskas stundas. Klatiene + online
(1 akademiskas h ilgums - 45 min.).

Citas prasibas:

* Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai
individuali.

* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasiitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma
Pasufitajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu
* Pretendents respektg dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.

2. Praktisks seminars “MAKSLIGA INTELEKTA (MI) RIKU IEVIESANA
UZNEMUMA ADMINISTRATIVAJOS PROCESOS” 2 moduli
(Ilgums modulim - 6 akadémiskas stundas (1 h ilgums - 45 min.))

Pasiititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas t€mas

1.modulis - MI pielietojumu identific€Sana

2.modulis - Personisko asistentu izveide uzn€muma darba efektivitatei.
NosacTjums - piedalas vienas nodalas / struktiirvienibas darbinieki ar Iidzigu
darba specifiku. Praktiskie darbi, diskusijas

Prasibas kursa pasniedz&jam:

* pasniedz&jam vélama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu
materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu TstenoSanai Eiropas Savienibas struktiirfondu vadiba iesaistitajam
institicijam un struktiirfondu finans€juma sanéméjiem.

Tehniskais nodros§inajums

Ja nepiecieSams kursa TstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 5 dalibnieki grupa, 10 grupas

Macibu kursa ilgums

2 moduli. llgums modulim - 6 akadeémiskas stundas (1 h ilgums - 45 min.)




(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasititajs organizé dazada izméra grupas vai individuali.
* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika

pasiititajam p&c ta nav pieprasijuma.

Pastititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekté dalibnieku individuala macibu stila Ipatnibas
nodarbibu gaita.

3. Praktisks seminars “Maksligais intelekts efektivai prezentacijas slaidu

izveidei” 3 moduli (Ilgums modulim - 3 akadémiskas stundas (1 akadémiskas h ilgums

- 45 min.))

Pastititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas t€mas

1. modulis - Microsoft PowerPoint piedavatas MI funkcijas. MI balstitas
prezentaciju izveides platformas

2. modulis — MI izmantoSana satura veidoSana

3. modulis - MI izmantoSana vizuala materiala veidoSana

Praktiskie darbi/diskusijas pie katra modula

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedz&jam v€lama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
iegilis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu
materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu 1stenoSanai Eiropas Savienibas struktiirfondu vadiba iesaistitajam
institficijam un struktiirfondu finans€juma sanémgéjiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodrosina
pretendents.

Apmacamo skaits

Katra moduli 10 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

3 moduli (Ilgums modulim - 3 akadémiskas stundas (1 akadeémiskas h ilgums
- 45 min.))

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai individuali.
* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasttit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasititajam p&c ta nav pieprasijuma.

Pasiititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekte dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.

4. Praktisks seminars “Ka izveidot prezentacijas materialu, ko miisu smadzenes
sp€j labak uztvert un apstradat?” S moduli. Kopa 10 astronomiskas h. Modula
ilgums 1-3 astronomiskas h (1 astronomiskas h ilgums - 60 min.))

Pasiititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas témas

. modulis Praktiski padomi, knifi efektivam darbam ar PPT
. modulis Teksts slaidos

. modulis Vizualais materials slaidos

. modulis Tabulas slaidos

. modulis Diagrammas un grafiki slaidos

W B WN =

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedz&jam v€lama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu
materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali
Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu TstenoSanai Eiropas Savienibas struktiirfondu vadiba iesaistitajam




institficijam un struktiirfondu finans€juma sanémgejiem.

Tehniskais nodrosinajums Ja nepiecieSams kursa istenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina

pretendents.

Apmacamo skaits Katra moduli 10 dalibnieki grupa, 1 grupa

5 moduli. Kopa 10 astronomiskas h. Modula ilgums 1-3 astronomiskas h

Macibu kursa ilgums (1 astronomiskas stundas ilgums — 60 min.)

(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stundd) stundas)

Citas prasibas: » Apmacibu kursus pasititajs organiz€ dazada izméra grupas vai individuali.
* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasitit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika

pasiititdjam p&c ta nav pieprasijuma.

Pastititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekte dalibnieku individuala macibu stila Ipatnibas

nodarbibu gaita.

5.Komandas stiprinasanas, sadarbibas veicinasanas darbnica “Dazadu paaudzu
parstavju sadarbiba MI iespéjota darba vide”. 2 moduli (1.modulis - 3
astronomiskas stundas/lidz 12 dalibniekiem grupa. 2.modulis - 4 astronomiskas

stundas /20-40 dalibniekiem grupa (1 astronomiskas h ilgums - 60 min.)

Pasiititaja prasibas

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas témas

Maksliga intelekta (MI) riku ienakSana darba vidg; starppaaudzu empatija;
paaudzu vertibu, sazinas un komunikacijas galvenas atskiribas
Dazadi grupu darbi / diskusijas

Prasibas kursa pasniedzgjam:

* pasniedz&jam v€lama vismaz piecu gadu pieredze darba ar nozares
uznémumiem

* pasniedzgja izglitiba apmacibu nozar€ nav zemaka par kvalifikaciju, ko
ieglis nodarbinatie, apgiistot apmacibu programmu

Macibu kursa macibu
materiali:

Drukati un/ vai audiovizuali

Macibu materiali atbilst Vizualas identitates vadlinijam publicitates
pasakumu 1stenoSanai Eiropas Savienibas struktiirfondu vadiba iesaistitajam
institlicijam un struktiirfondu finans€juma sanémejiem.

Tehniskais nodrosinajums

Ja nepiecieSams kursa TstenoSanai tehniskais aprikojums, to nodroSina
pretendents.

Apmacamo skaits

1.moduli 12 dalibnieki grupa, 1 grupa
2.modult 20 dalibnieki grupa, 1 grupa

Macibu kursa ilgums
(astronomiskas/akadémiskas
(noradot cik min viena ak.
stunda) stundas)

2 moduli:

1.modulis - 3 astronomiskas stundas grupai lidz 12 dalibniekiem
2.modulis - 4 astronomiskas stundas grupai 20-40 dalibniekiem
(1 astronomiskas h ilgums - 60 min.)

Citas prasibas:

» Apmacibu kursus pasiititajs organizé dazada izméra grupas vai individuali.
* Pasiititajs liguma darbibas laika var pasttit apmacibas mazakam personu
skaitam ka noradits vai arT neizmantot kursu, ja liguma izpildes laika
pasititajam p&c ta nav pieprasijuma.

Pasiititajam ir tiesibas liguma darbibas laika palielinat apmacamo skaitu

* Pretendents respekte dalibnieku individuala macibu stila Tpatnibas
nodarbibu gaita.




VII. KONSULTACIJAS
1. KONSULTACIJAS MI IEVIESANA JAUTAJUMOS - 1 astronomiska h - 60
min

Konsultaciju ilgums
(astronomiskas/akadémiskas stundas
(noradot cik min. viena akadémiskaja
stunda)

50 astronomiskas stundas (60 min./ 1h)

2.KONSULTACIJAS PROJEKTU VADIBA (Waterfaal / Agile) - 1 astronomiska h
- 60 min

Konsultaciju ilgums
(astronomiskas/akadeémiskas stundas
(noradot cik min. viena akadémiskaja
stunda)

50 astronomiskas stundas (60 min./ 1h)

3.KONSULTACIJAS BIZNESA VADIBA - 1 astronomiska h - 60 min

Konsultaciju ilgums
(astronomiskas/akadémiskas stundas
(noradot cik min. viena akadémiskaja
stunda)

50 astronomiskas stundas (60 min./ 1h)




Pretendenta piedavajums

1. Iesniedzejs

1.pielikums

Nosaukums

Reg. Nr.

Valstspiederiba

Juridiska adrese

Faktiska adrese

Talr./ fakss

2. lesniedzeja kontaktpersona

Vards, uzvards

Adrese

Talr./ fakss

e- pasta adrese

3. Piedavajuma dokumenti

Nr. p. k. | Kriteriji Piezimes*
1. Pretendenta pieteikums (Pielikums Nr.1)
2. Pretendenta apliecinajums, ka:

- pretendenta saimnieciska darbiba nav apturéta vai

partraukta;

- nav pieteikts vai pasludinats Pretendenta
maksatnespgjas process (iznemot piemerotos
pasakumus, kas versti uz maksatspg&jas atjaunosanu)
vai nav uzsakta tiesvediba par bankrotu;

- visas piedavajuma sniegtas zinas par Pretendentu,
ta piedavatajiem pasniedzgjiem un ta piedavajumu
ir patiesas.

3. Pretendenta tehniskais piedavajums (Pielikums Nr
2) un informacija par pasniedz&jiem: macibu kursu
pasniedzgju dzives apraksti (CV), kuros sniegta
informacija par pasniedzgju kvalifikaciju un
atbilstosu darba pieredzi.

2. Pretendenta finanSu piedavajums (Pielikums
Nr.3)

Pretendenta atzimes par piedavajuma veidu (1.posmam):

Ludzam atbilstoSo atzimét ar X.

Sakotng&jais piedavajums Galigais piedavajums




4. Piedavajuma dokumenti (2.posms)**

Nr. p. k. Kriteriji Piezimes*
1. Ir sniegta preciz€joSa/papildinosa informacija

par Sakotngjo piedavajumu sarunu procediira
(attiecinams, ja Pasiititajs to pieprasijis)

* aizpilda pasiititajs, noradot — P (pievienots) vai N (nav pievienots), ja nepiecieSams
sniedzot paskaidrojosu/ precizgjoSu komentaru

** jesniedz tikai Pasutitaja uzaicinatie Pretendenti, kas iesniegusi Sakotné&ja
piedavajuma dokumentus un atbilstosi Pasiititaja izvert€jumam kvalificgjas turpmakai
dalibai iepirkuma procediira.




Tehniskais piedavajums

2.pielikums

Pasiititaja prasibas

Pretendenta piedavajums

Apmacibu kursa / programma
obligati ietveramas témas

Prasibas kursa pasniedzgjam:

Macibu kursa macibu materiali:

Tehniskais nodros§inajums

Apmacamo skaits

Macibu kursa ilgums

Citas prasibas:




FinanSu piedavajums (EUR)

3. pielikums

Izmaksu pozicija

Vieniba

Vienibu skaits

Vienibas
izmaksas
(EUR)

Izmaksas bez
PVN

Kopgja pasniedzgju darba
samaksa par darba
stundam, kas neparsniedz
apmacibu kursu ilgumu
(tai skaita darba devgja
valsts socialas
apdrosinasanas obligatas
iemaksas)

Apmacibam izmantojamo
macibu materialu izmaksas
(drukati vai audiovizuali
materiali, kuri p&c
apmacibu beigam paliek
projekta apmacito
nodarbinato IpaSuma)

Apmacibam izmantojamo
telpu un iekartu nomas
izmaksas par macibu laiku

Kursa izmaksas vienam dalibniekam

Apmacibu kursa kopéjas izmaksas...dalibniekiem

Vards Uzvards

Amats

Paraksts

Datums




